A.M.A : Section Randonnée tout terrain / Carto
Cette section a pour but de vous aider à acquérir les techniques de lecture de carte IGN au 1/25000 et les tactiques de progressions qui vous permettront de randonner en sécurité et en confiance dans n’importe quel secteur de moyenne ou haute-montagne.
Vous trouverez ci-dessous le calendrier d’Octobre 2015 à Mars 2016. Nous vous demandons de vous inscrire avant les dates indiquées à : reflexactions@orange.fr ou au 06 72 71 15 68. Les lieux de rdv sont toujours indiqués aux inscrits la semaine précédente en raison de la météo et de l’organisation.
 Nous ferons en sorte de rendre tout le monde « à l’aise » avec la lecture de carte et confiant dans sa manière de suivre un itinéraire non balisé.
· 03 Octobre 2015 : débutants et confirmés
Planimétrie, nivellement, choix de déplacements simples sur main courante, estimation des distances et du temps, utilisation des instruments (boussole, altimètre)…
Inscription avant le 28/09/2015

· 22 Novembre 2015 : débutants et confirmés autre secteur
Planimétrie, nivellement, choix de déplacements simples sur main courante, estimation des distances et du temps, utilisation des instruments (boussole, altimètre)…
Inscription avant le 16/11/2015

· 6 Décembre 2015 : journée sécurité du Club à Pailhères : très conseillée à ceux et celles qui désirent faire de l’orientation hivernale à raquette ou à ski de rando !

· 19 Décembre 2015 : tout niveau
Mise en application sur de petits secteurs des diverses méthodes de progression, le soir, recherche de balises de nuit et repas de Noël !
Inscription avant le 14/12/2015

· 08 Janvier 2016 : raclette et galette des Roi du club au Casino d’Ax le soir 
Inscription auprès de René Roques : 0677400745

· 09 Janvier 2016 : débutants et confirmés
Orientation et conditions hivernales
Inscription avant le 04/01/2016

· 06 et/ou 07 Février 2016 : tout niveau mais équipé en matériel très chaud !
La vie en montagne l’hiver : se rendre à un point de bivouac (préparer sa sortie…), bivouaquer (igloo, cabane, abris)… partager
Inscription avant le 01/02/2016

· 12 et/ou 13 Mars 2016 : tout niveau
Cette sortie sera adaptée en fonction de ce qui a pu être fait à celle de février
Inscription avant le 07/03/2016
A bientôt avec cartes et boussole !
