Pic Lond3192m) parle Pic Maubic, aréte Nord E€&Dsup. (par Guillaume)

Participation: Fabriceet Guillaume

Départ: Samedil5 juillet 2017, parkingdu lac de Cap de Long

5SYlF NN IS R:$h { WDUrdeISRIQKIOM de dénivel® dzi lj dzQ dz t A Q. al dzo A
Pied de @réte : 9h45 Déjeuner au sommet 13h Retour voiture: 18hX

/ QSad LI N dzyS &adzLJSNBS 22dzNySS Syazft SAttSS |jdzS
YS§YSNI Rdz LI NJAY3 RS /I LIRS [2Yy3 O6HMTpYO 2dzalj dz
ces deux sommets sontliés parune bellearéteplusA YLINE & a4 A 2 Y Y | Y Ar&eNhrd£st dR RicF F A
Long 150m de dénivelé en PDsup.2 dza& NJ GG NJ LISNRya dzyS O2NRSS | dz
situé vers 2600m et arrivée une petite defiS dzNB | @ yiG y2dza | dzE LA SRa F
alya ONIYLRYS>S R2yl( S 2SdzyS K2YYS Said OKI dzaas
pour la grimpe, maipaspour la redescente dans le névé. Nous les laisserons descendre par nos rappel
de 60m (deux au total) puis les aideranpasserle bas du névé encore bien inclisgrtout sans crampon
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début du chemin de retour. Il nous faudra encore 2h de marche environ pour retourner au pagk@apd

de Long et pouvoir apprécieette superbe coursavec une bonne pinte de biere fraickervie, comme
toujours, dans une ambiance chaleureuse, au Garlitz.
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Cay est omrst au sommet du Maubic, 3050m, setiEBte nous sépare maintenant du
Pic Long, une pause casgeute et on attaque!!
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Le piolet sur le sac, les friends et coinceurs au baudar, le casque sur la téte, les gros:
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