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Mont Valier (2838m) par le couloir Faustin, 600m, 55° en ADsup. (par 

Guillaume) 

Participation : Florence, Thierry et Guillaume. 

Départ : Samedi 8 avril 2017, rv 13h30 parking dΩ9ǎǘƻǳǊǎΣ départ du GR10. 

5ŞƳŀǊǊŀƎŜ ŘŜ ƭΨŀǇǇǊƻŎƘŜ : 13h30 samedi, durée 2hпр ƧǳǎǉǳΩŁ lŀ ŎŀōŀƴŜ ŘΩ!ǳƭŀ Ŝƴ ǎǳƛǾŀƴǘ ƭŜ Dwмл όмлллƳ 

de dénivelé. Florence nous rejoindra plus tard dans la soirée.  

Départ cabane : 6h  Pieds de la voie : 8h00 Déjeuner au sommet du Valier: Vers 13h15  

Départ descente : 14h Retour cabane : 16h00  Retour voiture : 19h00 

 

[Ŝ ǎŀƳŜŘƛΣ ŀǇǊŝǎ ƴƻǳǎ şǘǊŜ ƛƴǎǘŀƭƭŞǎ Řŀƴǎ ƭŀ ŎŀōŀƴŜΣ ǾƛŘŜ ŘΩƻŎŎǳǇŀƴǘΣ ƴƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ǇŀǊǘƛǎ Ŝƴ 

reconnaissance pour découvrir la sente (itinéraire) qui nous mènera aux pieds du couloir Faustin. Nous ne 

ŘŜǎŎŜƴŘǊƻƴǎ Ǉŀǎ ƧǳǎǉǳΩŀǳȄ ǇƛŜŘǎ Řǳ ŎƻǳƭƻƛǊ όƛƴǳǘƛƭŜύ Ƴŀƛǎ ƴƻǳǎ ƭŀƛǎǎŜǊƻƴǎ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ǊǳōŀƭƛǎŜǎ ǇƻǳǊ ƳŀǊǉǳŜǊ 

le début du chemin, ce qui nous servira demain matin dans notre approche nocturne ! De retour 1h30 plus 

tard nous attendrons tranquillement  Florence qui arrivera avec la nuit vers les 19h30. 

 

Après unŜ ƴǳƛǘ Ǉƭǳǘƾǘ ŦǊŀƛŎƘŜ ǇƻǳǊ Ƴƻƛ ǉǳƛ ƴΩŀ pas pris de sac de couchage (seulement un sursac) et un 

réveil tardif (30min après que le réveil sonne), nous prenons un rapide petit déjeuner et filons dans la nuit 

en direction de notre couloir ; il est un peu avant 6h. Une demi-heure plus tard le jour se lève et nous 

sommes en bas du talweg qui nous permet de rejoindre la montée au départ du couloir Faustin. Encore 1h, 

1h15 de montée dans le gispète et nous arrivons au départ de la langue neigeuse du couloir. Au niveau de 

la première rimaye nous nous équipons et nous encordons. Je pars en tête, et une demi-heure plus tard je 

suis aux pieds du bloc coincé, passage constituant la seule difficulté technique de ce couloir. Le rocher est 

ǎŀƴǎ ƴŜƛƎŜΣ  Ƴŀƛǎ ǊǳƛǎǎŜƭŀƴǘ ŘΩŜŀǳ ; le piton situé bien en dessous sur la droite ne protège pas vraiment la 

sortie et je place une sangle juste avant la sortie ; je sors assez rapidement de ce goulet ou toutes les 

coulées du couloir supérieur semblent se focaliser. Je mousquetone une nouvelle sangle déjà en place 

deux mètres après la sortie du bloc sur la droite et monte encore trois, quatre ƳŝǘǊŜǎΣ ƧǳǎǉǳΩŁ ǳƴŜ ōŜƭƭŜ 

fissure rocheuse dans laquelle je peux monter mon relais sur friends et assurer la montée de mes deux 

ŎŀƳŀǊŀŘŜǎ ŘŜ ŎƻǊŘŞŜΦ ±ƻƛƭŁ ƭŀ ǎǳƛǘŜ ƴŜ ǎŜǊŀ ǉǳΩǳƴ ŎƻƳōŀǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ŘŜ ƳŜǎ ŘŜǳȄ ŎŀƳŀǊŀŘŜǎ ǉǳƛ ƳŜ 

relaieront dans une neige abondante et lourde Řŀƴǎ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ƴƻǳǎ ƴƻǳǎ ŜƴŦƻƴœƻƴǎ ǇŀǊŦƻƛǎ ƧǳǎǉǳΩŀǳ-dessus 

des genoux ! Une fois arrivés au col Faustin, 2653m, entre le petit Valier et le Mont Valier nous retrouvons 

ŘŜ ƭŀ ƴŜƛƎŜ ŘǳǊŜΣ ǎƻǳŦŦƭŞŜ Ŝǘ ƭŀ ƳƻƴǘŞŜ ŀǳ aƻƴǘ ±ŀƭƛŜǊ ƴΩŜǎǘ ǉǳΩǳƴŜ ŦƻǊƳŀƭƛǘŞΦ bƻǳǎ ŀǘǘŜƛƎƴƻƴǎ ŘƻƴŎ ƭŜ 

sommet une vingtaine de minutes plus tard, il est 13h et la pause déjeuner est plus que bienvenue ! 

Nous rejoindrons ensuite rapidement le col de Peyre Blanc en passant à proximité du Petit Valier, puis 

notre couloir de descente, qui se fera dans une neige profonde. Il est préférable de rester en bordure Nord 

Řǳ ŎƻǳƭƻƛǊ ŘŜ tŜȅǊŜ .ƭŀƴŎ ƧǳǎǉǳΩŁ ǎŀ ǇŀǊǘƛŜ ƭŀ Ǉƭǳǎ ōŀǎǎŜ Ŝǘ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ǘǊŝǎ ŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ŀǳȄ ǇǳǊƎŜǎ ŘŜǎ ŎƻǳƭƻƛǊǎ 

supérieurs, surtout à cette époque et en horaire tardif de descente. Bref il faut rester très attentif à ce qui 

se passe au-dessus de nos têtes, le mieux étant de descendre le plus tôt possible. Une fois arrivés dans sa 

ǇŀǊǘƛŜ ōŀǎǎŜΣ ƭŜ ŎƻǳƭƻƛǊ ŘŜ tŜȅǊŜ .ƭŀƴŎ ŎǊƻƛǎŜ ƭŜ ǘŀƭǿŜƎ ŘΩŀŎŎŝǎ ŀǳȄ ǇƛŜŘǎ Řǳ ŎƻǳƭƻƛǊ CŀǳǎǘƛƴΦ Lƭ ǎǳŦŦƛǘ ŘƻƴŎ ŘŜ 

le traverser et de continuer tout droit direction Est, Sud-Est pour retrouver le chemin du matin, et ensuite 

ƭŜ ǊŜŦǳƎŜ ŘΩ!ǳƭŀΦ Lƭ Ŝǎǘ мсƘ ƭƻǊǎǉǳŜ ƴƻǳǎ ǊŜǘǊƻǳǾƻƴǎ ƭŀ ŎŀōŀƴŜΦ ¦ƴŜ ōƻƴƴŜ ǇŀǳǎŜ Ŝǘ ƴƻǳǎ ǊŜǇŀǊǘƻƴǎ 

ŘƛǊŜŎǘƛƻƴ ƭŜ ǇŀǊƪƛƴƎ ŘΩ9ǎǘƻǳǊǎ ; encore 1h30 de descente et nous y voici, fatigués mais contents et satisfaits 

de notre bambée et de son résultat. 
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! ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜ ƭŀ ǾŀƭƭŞŜ ŘŜ ƭΩ9ǎǘƻǳǊǎΣ ƧǳǎǘŜ ŀǾŀƴǘ ƭŜǎ ŘŜǊƴƛŜǊǎ 300m de montée raide à la cabane 

ŘΩ!ǳƭŀΣ ŜƴŦƛƴ ǳƴŜ ǾǳŜ ŘŞƎŀƎŞŜ Řǳ ŎƻǳƭƻƛǊ CŀǳǎǘƛƴΦ ! ƎŀǳŎƘŜ ƭŜ ǇŜǘƛǘ ±ŀƭƛŜǊ όнтосƳύ Ŝǘ Ł 

droite le mont Valier (2838m) 

Arrivés Ł ƭŀ ŎŀōŀƴŜ ŘΩ!ǳƭŀΣ ƧǳǎǘŜ ŘŜǾŀƴǘ ƭŜ 

ŎƛǊǉǳŜ ƎƭŀŎƛŝǊŜ ŘŜǎ /ǳƴǎ ŘΩ!ǳƭŀΧ De ƭΩŀǳǘǊŜ 

coté le Valier nous observe! 
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Le cirque des Cǳƴǎ ŘΩ!ǳƭa, la cabane, Thierry et moi, de retour de notre repérage de lΩƛǘƛƴŞǊŀƛǊŜ 

de demain Η Lƴǎǘŀƭƭŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭŀ ŎŀōŀƴŜΣ ǾƛŘŜΣ Ŝƴ ŀǘǘŜƴŘŀƴǘ ƭΩŀǊǊƛǾŞŜ ŘŜ CƭƻǊŜƴŎŜΧ  


